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Loi dan

Kinh V6 Lugng Nghia
dwoc xem 1a phan dan nhap cua
kinh Phdp Hoa. N§i dung bao
gdom ba chuong: pham Dirc
Hanh, pham Thuyét Phap, va
pham Muoi Nang Luc Cong
Pirc. Ban kinh ngan, quan
trong nay gioi thiéu cho chung
ta mot cach nhin mdi la vé v
nghia cua phdp, d6 la cai nhin
Vo luwong Nghia. Bay cling l1a
nhip cau cho hanh gia budc vao
thé gigi ky vi, nhiém mau cuia
Phap Hoa.

Ban kinh nay do Phap Su
bam-ma-gia-da-da-xa
(Dharmagatayasas) dich tu chit
Phan sang chir Han vao nam
481, dugc két tap trong Pai Chanh Tan Tu Pai Tang Kinh, quyen
9, s6 276. Ban kinh nay ciing duoc dich ra nhiéu th tiéng va rat
pho bién trong cac nudc Phat giao Pai thira.

Nam 2018, sau khi thanh 13p tu vién Thuong Hanh tai Dallas




- TX, Hoa Ky, ching toi bat dau trinh bay so luoc vé bo kinh nay.
Trong lac dang thuyét giang thi dai dich Covid-19 xay ra (nim
2019) va kéo dai cho dén nay. Cac budi giang kinh danh hoan lai.
Thé theo yéu cau cua thinh chang, chung to1 ghi lai mot vai yéu
nghia cua b kinh nham giup ngudi hoc tiép tuc tu duy, quan
chiéu. Vi vay, phan trinh bay ¢ diy duoc tap trung vao cac phap
mon thyuc hanh, duc két tir nhirng gido 1y quan trong cta kinh. Udc
mong rang, tap sach nay sé& gitp ich cho hanh gia trén budc dudng
tu hoc.

Tu vién Thuong Hanh,

Mua an cu, kiét Dong 2020

Thich Tam Thién

(I) Pham Pirc Hanh
A. Lwgec Van Kinh

1. Trén dinh nai Linh Thuru, tai thanh Vuong Xa, Bac Phat thuyét
kinh V6 Lugng Nghia. Ching hdi bao gdom 12,000 dai ty
kheo, 80,000 B6 tat; cung troi, rong, da-xoa, can-that-ba, a-
tu-la, ca-lau-la, ma- hau la-gia, ty kheo, ty kheo ni, wu-ba-tic,
ru-ba-di, cdc vua chuyén luan, vua, quan va hang quyén
thudc, thor dan, hoc gia, nir si.

2. Luc bay gid cac vi phap vuong tir 1 nhitng dai Bo-tat nhu Vin
Thu, Di Lic, Quan Thé Am, Dai Trang Nghiém...déu la bac
phap than dai si thanh tyu gioi, dinh, tu€, giai thoat va giai
thoat tri kién. Cac ngai tra trong tam mudi, biét rd ham muén
cua chung sinh, dung da-la-ni bi¢n tai tuy thuan chu Phat
thinh chuyén phéap luén.

3. Trudc hét, cac Ngai rudi giot nude phap lang yén duc tran, mo
cira niét ban, thoi gio giai thoat, quét sach phién ndo oi birc
cua thé gian, lam cho thanh tinh tuwoi mat.



4. Ké dén, cac Ngai dién thuyet phéap 12 nhén duyén, dap tat ndi
kho vo minh, sinh gia bénh chét, roi méi tuyén mua phap Dai
thira cho tat ca chung sinh ¢6 can lanh, Iam cho nay mam bd
dé.

5. V6i tri tu¢ nhu mat tro1, mat trang, khéo ng dung phuong tién
nhu thoi tiét theo mua, gitp d& chung sinh phat trién su
nghi¢p Dai thura, thanh tyu vo thuong B6 dé.

6. Cac dai Bo tat 1a bac thay khong can thinh moi, 13 noi nuong
trra an 6n, 1a bac Pai Y Vuong. Cac Ngai blet rd ngudn goc
cac bénh, cac dugce tinh, va cho thudc chita lanh bénh khd cua
chung sinh. Cac Ngai lam mat sang cho ngudi mu, lam tai
nghe cho ngudi diéc...

7. Cac Ngai thuong an tru [dao choi] trong ba la mat, an tru bat
dong trén dat Nhu Lai, an tru trong nguyén luc lam thanh tinh
co1 Phat. Khong lau nira cac Ngai s€ thanh tyu vo thuong
chanh giac.

8. Tur cdi troi cac loai huong hoa, chudi ngoc, chau bau, trang
phan, bao céi, xoay van trén khong rdi roi xuéng bon phia dé
cung duong Puc Phat. Nhac troi1 ém diu, c6 chén bat dung
day tram vi, chung sinh chi can thay thtc an, ngiri mui huong
tu nhién no du.

9. Luc bay gio, B6 tat Pai Trang Nghiém ciung tAm muwoi nghin Bo
tat di quanh Phét c4 trim nghin vong, roi quy gbi chap tay
cung kinh tan duong phap than, tng than, tué¢ giac va thanh
duc vién man cua Puic Phat.

B. Luwogc Giai
Ching hoi

M& dau kinh, phadm Purc Hanh gidi thiéu tri x@ ctia phap hoi
(dinh nai Linh Thiru) va cic hang thinh chiing. Thanh phan ching
hoi rat 16n, bao gém tr hang Bo tat, Thanh vin, bén chung va thién
long bat bo troi rong quy than, cac chuyén luan veong, vua, quan,
vuong tr cho dén hang thir dan pham tinh. Cac dai B6 tat nhu Vin
Thu, D1 Lac, Quan Thé Am, Pai Trang Nghiém...cac dai Thanh



van nhu Pai tri Xa-1gi-phat, Muc-kién- 1ién, Tu-bo-dé, Ma-ha Ca-
chién-dién, Pht-1au-na, Kiéu-tran-nhu, A-na-luat, Uu ba- ly, A-
nan, La-hau-la...déu c6 mit. Tuong thuat day du vé thinh chang
cho thay gido phap ma Péc Thé Tén sip thuyet glang s€ nhu con
mua rao twdi mat cho toan thé ching sinh khip ba ¢di. Tuy theo
ning lyc ca thé, mdi chung sinh, hién tai va mai sau, nghe phap
déu duoc loi lac, khoi tAim vo thugng BO dé.

Tan dwong dao hanh ciia Bo tat

Trude hét, Kinh noi vé dao hanh cua cac vi Bo tat. Cac ngai
déu 1a bac phap thén dai si thanh tyu gidi, dinh, tug, giai thoat va
giai thoat tri kién. Cac ngai thuong tra trong thién dinh (tam
muoi), quang chiéu va biét r5 ham mudn cua chung sinh; tir do
dung da-la-ni bién tai ctia minh thinh Phat thuyét phap. Kh1 chu
Phat thuyét phap, cic ngai tuy thuan chu Phat, cling thuyét phap
giao hoa chung sinh.

Phap than dai si 1a biéu tir chi dén dtc hanh vién dung cua
hang thanh gia ma & day chu dai Bo tat 1a biéu twong. Phap than
bao gom: gidi, dinh, tué, giai thoat va giai thoat tri kién. Nam phan
phap than nay dugc xem la chuan muec tiéu biéu cua doi séng dao
dtrc trong thé gidi tam linh Phat giao, mac du y nghla mé rong vé
phap than c6 thé duoc trinh bay tuy theo tirng phan gido nghia.
Trong ndi dung pham Ptc Hanh, con dwong hanh dao cua mot vi
B6 tat dugc nhan manh ‘qua ba trong diém: song trong thién dinh,
quéan chiéu can tinh, biét rd ham muén cia chang sinh, va tuy
thuan chu Phat thuyét phap gido hoa. Mic du Bb tat vao doi cung
v6i chi nguyén d6 sinh, tuy tng v6i nhiéu co duyén, hoan canh
khac nhau, nhung trén can ban thuc hanh, vi Bd tat van khong xa
roi doi song thién dinh. Tl trong thién dinh, cac ngai thay dugc
cac duc vong cua chang sinh, roi thuan theo cin tinh ctia mdi
chung sinh ma thuyét phap hoa do.

Nguyén ly ciru do

Kinh noi: “Truoc hét, cac Ngai rudi giot nwoc phap dé lang



yén duc tran (vi trich tién doa, di yém duc trdan), mé cira niét ban,
théi gié gidi thodt, quét sach phién ndo oi birc ciia thé gian, lam
cho thanh tinh twoi mat. Ké dén, dién thuyet phap 12 nhan duyén,
ddp tdt néi khé vé minh, sinh gia bénh chét, roi méi tuyén mua
phap Dai thua cho tat ca chiing sinh ¢é can lanh, lam cho ndy
mam bé dé.”

Poan kinh nay mo ta nguyén 1y citu d¢ rat dic trung cua Bo tat
dao hay noi khac di cua ca ba doi chu Phat. Rudi giot nude phap
dé lang yén duc tran chinh 13 sy goi rira phién néo cau ué tir trong
noi tam. Pay la diéu kién dé budc dau di vao doi song dao, bat dau
cudc hanh trinh tdm linh. Trén thuc té, tAm chung sinh von bi 6
nhiém bai cac duc cua thé gian. Sy 6 nhlem d6 dugc tich tép tu
trong nhiéu doi qua khir cho dén hién tai. Vi vay, tAm ay can duoc
tam g01 cho sach s& bang dong nudc phap, tic 1a nghe phap, tu duy
vé gido phap va tu tap theo gido phap (van tu tu). T d6 mo1i co thé
x4 bo nhitng bam viu vao tham san chap nga, lam cho tdm tré nén
troi mat. Kinh mé ta diéu nay bang biéu tir thoi gié gidi thodt
(phién giai thoat phong, trir thé nhiét ndo). Tir day canh ctra Niét
ban tinh lac s€ md ra cho hanh gia.

Pé tién sau vao thé gidi tdm linh, BO tat dién noéi phap 12 nhan
duyén dé gitip chiing sinh dap tat ndi kho voé minh, sinh gia bénh
chét. Muoi hai nhan duyén chinh 13 vong sinh tir luan hoi
(samsara), bao gdm: V6 minh, hanh, thirc, danh-sdc, luc nhdp, xiic,
tho, ai, thu, htru, sinh, ldo, tr.

Vo minh 1a khong that sy biét rd chan 1y ctia kho dau va
nguyén nhan cua kho dau; ciing khong thé nghiém duoc Niét ban
va khong biét con duong dua dén Niét ban. Vi duyén vé minh, nén
hanh (nghi€p) phat sinh, vi 6 hanh nén thirc (nghiép thirc-tai sinh)
sinh, vi c6 thirc nén danh- -sdc (hop thé cia cac yéu to tam ly va vat
1¥) sinh, vi ¢6 danh-sdc nén luc nhdp (su két hop ctia 6 can: mat,
tai, mii, ludi, than, va y thuc va 6 tran: hinh thé, 4m thanh, huong
khi, mui, vi, xtc cham, va cac phap hién hiru) sinh, vi c6 luc nhdp
nén xuc (xac giac hay kinh nghiém ban dau tir tiép xtc) sinh, vi ¢6
xtic nén tho (kinh nghiém thuc thu c6 duge do tiép xuc) sinh, vi c6
tho nén di (su yéu thich) sinh, vi c6 @i nén thu (bam viu, 6m gitr)
sinh, vi ¢6 thi nén hiu (dong nghiép hitu dua dén tai sinh) sinh, vi



c6 hitu nén c6 sinh (ra doi), 140 (gia), bénh (bénh khd), tir (chét)..
Pay 1a vong nhan duyén cta kho dau. Khi thay duoc nhan duyén
dich thyc ctia kho dau va tu tap, hanh gia c6 thé ting budc doan
trir di thii... din dén dap tat kho dau cua sinh gia bénh chét. Dé
x04 tan bong t6i ctia vé minh, tiép theo, BO tat tuyén mua phap Dai
thira (giang cac kinh Pai thira) cho tt ca chung sinh c6 cin lanh,
lam cho hat giéng B dé (giac ngd) nay mam. O ddy, cin lanh 13
yéu tb rat quan trong. Néu khong c6 can lanh hay nhan duyén lanh
(thién duyén) ching sinh khong thé tiép xtc véi kinh duoc. bay la
mot trong bon diéu kién (theo chu’ong 28 Kinh Phap Hoa) de hanh
gia ¢6 thé linh hoi duoc thanh gido hudng dén vo thuong Bo dé.
Cin lanh ¢6 thé dugce huén tu trong nhiéu doi nhiéu klep Day la su
tich tu tir cac viéc 1am lanh (thién nghiép) trong doi séng thyc té
cua hanh gia, dac biét 1a tam thanh quy kinh Tam bédo. T d6 tao
thanh cac hat giong cong dirc, lam nhan duyén cho tdm Bd dé phat
sinh.

Tw lwong va tru xi ciia Bo tat

Kinh néi, “Vdi tri tué nhw mat troi, mat trdng, khéo ung dung
phuong tien nhu thoi tiét theo mia, Bé tdt giip do chung sinh phat
trién sy nghiép Pai thira, thanh tuu vé thwong Bé dé.” Hai yéu t6
chinh lam tw lwong cho hanh trinh ctru d§, thuc hién tam dai bi cua
mot vi B tat dugc noi rd ¢ day 1a i tué va phuong tién. Khong
co tri tu¢ va phuwong ti¢n khong thé thyc hanh Bo tat dao. Suot
hanh trinh ctu do, BO tat duogc xem nhu la béc thay khong can
thinh moi, la noi nuong tya an on, 1a bac dai y vuong. Vi chu vi
biét o nguon goc cic cdn bénh, biét rd tinh chét cua co thudce, va
c6 thé diéu ché thudc chira lanh bénh khé cho chung sinh. Vi vay,
cac vi duoc xem 1a mat sang cho ngudi mu, 13 tai nghe cho ngudi
diéc...

bi theo ban nguyen do sinh voi trai tim dai bi bao la khong bo
bén, BO tat rong rudi thang tram trong ba cdi, tuy thé céc ngal van
thuong hang séng-an try vitng chic trong tri x tim linh véi ba
diém an tru dic trung, do 1a: an tru [dao choi] trong ba-la-mat, an
tru bat dong trén dat Nhu Lai, va an tru trong nguyén luc lam



thanh tinh cd1 Phat.

Bd tat hanh bao gém sau ba-la-mat (bé thi, tri gidi, tinh tan,
nhan nhuc, thién dinh, va tri tué). Doi véi chung sinh pham phu,
thyc hanh sau ba-la-mat khong phai la viéc dé lam. Tuy nhién, d01
voi hang B6 tat, do huén tu tir nhiéu doi nén cudc song ludn gan
1ién v§Gi cac hanh ba-la-méat. Vi vay, kinh mo6 ta viéc thuc hanh cac
hanh ay cua chu vi nhu 1a dao choi trong ba la mat (du hy B tat
chu ba-la- mat).

Mbt doan van rat noi tiéng cua kinh Kim Cwong, mo ta vé y
nghia ba-la-mit nhu sau: “Nay Tu-bo-dé (subhiiti), Bé tdt phdi
nghi rang cé bao nhiéu chiing sinh trong vii tru bao la, dit nhitng
chiing sinh dy thudc vé lodi dwoc sinh ra tir trieng, lodi dwoc sinh
ra tir bao thai, lodi dwoc sinh ra tir noi am thcfp, va loai dwoc sinh
ra tir sy bién héa; lodi c6 hinh thé hay khong co hinh thé, lodi cé
tri glac hay khong co tri giac; cho dén bat ky thé gioi chung sinh
ndao cé thé quan niém duoc, tat cd déu phadi dwoc dan vao Nzet ban
ma khéng hé dé lai mot dau vét ndao. Mdc dit vé lirong vé sé chiing
sinh da dwoc dan vao Niét ban nhw thé, nhung khong co chung
sinh nao dwoc dan dén Niét ban. Vi sao? Vi néu Bo tat con thdy cé
chung sinh, Bo tat khong dwoc goi la bdc giac ngo ” Pay la tinh
than cta doi song ba-la-mat dich thuc ctia mot vi BO tat, va ciing 1a
noi an tru thr nhat.

Ké dén 1a an tru bat dong trén dat Nhu Lai (v Nhu Lai dia kién
cb bat dong). Nhu Lai, trong cac kinh Pai thira, dugc dinh nghia la
“khong tir dau dén cling chang di vé dau” (vo so tung lai, diéc vo
s& khir, 6 danh nhu lai). Va nhu thé, ddt Nhw Lai chinh 1a manh
dat vo tudng, khong hinh thu va khong bién gidi. Pa 1a vo tudng
thi khong c6 gi dé bam viu, gitr 1ay. Pay 1a tinh than vé tri, vé
truwdc cua hang B) tat, cting l1a noi an try tht hai.

Sau cung, hang Bo tat an tru trong nguyén luc 1am thanh tinh
c6i Phat (an tru nguyén lyc, quang tinh Phat qudc). Cdi Phat hay
quoc d6 ctia Phat bao gdom cac loai htru tinh chang sinh. Vi vay,
phat huy c¢di Phat hay tinh Phat qudc d6 chinh 13 hanh nguyén lam
cho tat ca ching sinh déu thanh Phat dao. bay 1a sy khac nhau
gitra khai niém ddt Nhw Lai (Nhu Lai dia) va c¢di nudc Phat (Phat
qudc d6). An tru doi séng vao nguyén lyc lam cho chung sinh



thanh tyu giac ngd vo thuong B6 dé 1a nguyén udc dac thu cua B6
tat dao. Kinh ciing xac dinh rang, nhitng BO tat an tru nhu thé,
khong bao lau ntra chu vi s€ thanh tyu vo thugng B dé, tro thanh
bac toan giac.

Hanh trinh tw duy-thién dinh

Kinh néi: “Luc bdy gio, Bo tat Pai Trang Nghzem cung tam
van Bé tat di quanh Phdt cd tram nghin vong, roi quy gdi chdp tay
cung kinh tan dwong phdp than, wng than, tué giac va thanh duc
vién man cua Phdt.” Hinh anh dugc mo ta tir doan kinh nay goi 1én
mot dau hoi: 80,000 B tat 1a con sb rat 16n, va chu vi nhiéu quanh
buc Phat tram nghin vong s€ mat khoang thoi gian bao lau trude
khi quy xuong, chap tay tan duong Buc Phat? Chi tiét nay biéu 16
an nghia vé hanh trinh tu duy-thién dinh cua chu vi d6i v6i doi
song duc hanh v6 thugng cua Phat. Tan duong duc hanh cua Phat
ciing c6 nghia 1a chu vi BO tat da thé nghiém duwoc va cung chia sé
su nhiém mau tbi ton, toa ra tur phap than Phat, ing than Phat, tué
giac va hanh dic vién man cia Ngai. Viéc tan duong va ca ngoi
thanh dtrc ctia Phét ¢ ¥ nghia 16n lao d6i v6i hanh trinh tu tap. Vi
thanh dtc ctia Phat chinh 1 noi nwong tya 16n lao nhat cho ching
sinh. Pay ciing chinh 1a pham dtrc tiéu biéu ma chung ta nuong
tua, hoc theo, va rén luyén cho chinh minh. Khi cam duoc mot
phén nao d6 vé dac hanh cta chu vi BO tat, hay cua PBtc Phat, ndi
tdm cua hanh gia s& dugc an tinh va tung budce thAm nhuan thanh
khiét.

Ca nggi Thanh DPuc caa Phat

Doan k¢ tdn duong thanh dirc cia Phat dugc bat dau tuan ty tir ca
ngoi va danh 18 phap than vo tudng ctiia Ngai véi day du nam phan phap
than (gidi, dinh, tu¢, giai thoat, va giai thoat tri kién). K& dén cac vi ca
ngoi cac v& dep, hao tudng ciia tng than Phat, tirc 1a Ptrc Phat hién tién
dang thuyet phap. Nhu duge mo ta cu thé trong kinh, cac hao tu’O’ng do
bao gom 32 tudng tét, 80 v& dep. Roi cac vi ca ngoi phap am vi diéu cta



Phat, hay con goi la tung Pham am. Vi glong noi cua Phat co sirc manh
am thanh rat 16n, 4m vang sam dong nhu glong tiéng cta troi Pham thién
(Pham am 16i chan). Cac vi tiép tuc ca ngoi gido Phap vo thuong va ban
hanh ba-la-méat ctia Prc Phat, nhitng hanh nguyén ma Ngai da nhan nai
tu tip trong nhiéu doi. T4t ca nhimg cong dic tu hanh d6 d3 tao thanh
thanh duc vi dai, lam nén mdt Puc Phat, Déng Phap Vuong cua troi
nguoi.

“Panh 1é nirong theo phdp, sdc than,
Danh 1é mrong theo mudn tudng tot,
Cuii dau nwong theo tiéng Pham dm,
Cuii dau nwong theo Phdp vé thwong.”

N6i tom lai, pham Puc Hanh trinh bay dirc hanh cua cac vi dai Bo
tat, dac bi€t la chinh chu vi dai Bo tat ddng thanh xung tung thanh dirc
t6i thang cua Phat. Tat nhién, ¢ day chi c6 hang dai BO tat méi co thé
linh hdi dugc sy nhiém mau vi dai cia cac thanh dac d6. Noi chung day
la suca ngoi kinh nhan manh dén hanh dirc trang nghiém ciia mot vi
thanh gid di vao doi. Day ciing chinh la noi nwong tya chan that, noi
nuong tua cao nhat ma chiing ta can phai huéng dén trén bude duong tu
tap. Piéu nay cting cho thay 10 rang, dure hanh chinh 14 nic thang dau
tién hudng den v6 thugng Bo dé. Xung tan pham durc thanh thién cua
chu Phét va B6 tat 1a cach thirc ma qua do chung ta c6 thé tiép xtic v4i
mot thyec tai thiéng liéng, nwong theo mau hinh 1y tudng cia cac thién
hanh dé xay dung ¥ chi hu:ong thuong. Cang di sau vao doi song thanh
diéu, cang 1am voi di cai tran cu, tuc luy trong tim thtrc ctia hanh gia.

(II) Pham Thuyét Phap
A. Lwgec Van Kinh
1. Luc bay gid Bo tat Pai Trang Nghiém cung tdm van dai BO tat

déng thanh bach Phat: Bach Thé Tén! ‘Da‘i B tat mudn mau
chong thanh tyu dao quéa vo thugng B6 d€ nén tu hanh theo phap
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mon nao?

2.buc Phat day: Bd tat muén mau chong thanh tyu dao qua vo
thuong B6 dé nén tu hanh theo phap mon V6 Lugng Nghia, quan
chiéu that tudng ciia cac phap xua nay von thuong tich vang
lang nhu hu khong, khong sinh, khong diét, khong dén, khong
di.

3.Do chung sinh hu vong chap trudc vao cac huyén tudng sinh
diét, khong that ma sinh khéi nhirng vong niém bat thién, tir d6
tao ra vo s6 ac nghiép, luan hoi trong sau dudng kho nio.

4.B6 tat quan sat cac phap tudng sinh khoi, ton tai, bién doi, tiéu
diét, va ni¢ém ni¢m tuong tuc khong gian doan. Nho quan chiéu
nhu vady ma théy duoc can tinh, duc vong cua chung sinh l1a vo
luong. Do vay, Phat da thuyét phap vo luong, nghia vo luong dé
tuy duyén hoa do.

5.V6 luong phap déu sinh ra tir mot phap. Phap duy nhat d6 1a thdt
tuwong vo tuong.

6.BO tat khi da an tru trong thdt twdng vé twéng r6i maoi khoi tam
dai bi chan that, nho trir khd nio cho chang sinh. Khé nio voi
roi, méi thuyét phap gido hoa 1am cho ching sinh tan huéng
niém hi lac.

7.Nay thién nam tr! Kinh Pai thra V6 Lugng Nghia sau xa vi
diéu, dugc chu Phat trong ba doi gin gilr, khong co thé Iwc ma
quan ngoai dao nao xam nhap, ciing khong bi bat ky nang luc ta
klen sinh t&r ndo co6 thé pha hoai.

8. B0 tat Pai Trang Nghiém bach Phat: Hon bén mwoi nim nay,
Ngai thuong day vé y nghia kho, khdng, vé thwong, vé ngd cua
cac phap. Nguoi nghe cdc phap nay da dat dugc giai vi tu Noan,
Panh, Nhan, Thé dé nhat, bén qua Thanh van cho dén phat tam
B6 dé va thanh tuu mudi dia. Vay cac phap ngay trudc Nhu Lai
thuyét va Kinh V6 Luong Nghia c6 gi khac nhau?

9.Nay thién nam tir! Tir khi thanh dao dén nay, Nhu Lai ding
phuong tién thuyét vo luong phap phu hop véi vo luong cin
tanh cua chung sinh nhung chua ting noi nghia chan that.

10. Nhu nudéc, phap cod thé rira sach moi vét nho tran tuc, khong
phan biét 1a nudc ao hd hay song bién. Nudc gido phap co thé
rira sach phién ndo cua chung sinh. Du dac tinh cua nudc 1a mot,
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cong dung cua nudc 13 dé rira, nhung mdi loai nudc ao ho song
bién déu khéac nhau.

11. Gido phap dugc ndi ra ciing vy, dau tién, khoang gitra, va sau
cung déu ¢6 muc dich rira sach phién ndo cho chung sinh, nhung
dau tién khong phai 1a khoang giﬁ’a khoang gitra khong phai la
sau cung. Ngon tu tuy mot nhu:ng y nghia khac nhau.

12. Pau tién, vi nguoi cau qua vi Thanh vin, Ta néi phap bdn chan
1y, vi nguoi cau Duyén gidc, Ta ndé1 phap muodi hai nhan duyén,
vi ngudi cau Bo tat, Ta néi cac kinh Pai thira. Nay Ta méi noi
Kinh Pai Thtra V6 lugng Nghia.

13. Cac Buc Phat khong noéi hai 161, dung mdt &m ma thich Gng vai
tat ca ngdén nglr cua chung sinh. Dung mdt than ma thi hién tram
nghin van ¢ hang ha sa than, hinh. Canh giéi cta cac Pac Phat
sau xa khong thé nghi ban, chi c6 Phat véi Phat mai hiéu tuong
tan.

14. Khi Dtrc Phat day xong, ba nghin thé giéi chuyén dong sau
cach. Tro1 tudbn mua hoa huong, thién y, anh lac, va vo sb chau
bau cung duong Dirc Phat, cac dai Bo tat, Thanh vin.

15.Khi éy, ba van hai nghin dai ching Bb tat dat dugc Vo Luong
Nghia tam mudi, ba van bon nghin dai Bd tat thanh tuu vo luong
da-la-ni, dai chung thanh tu bén thién cin, bbén qua Thanh van,
Bich chi phat, vo sinh phap nhin, cac da-la-ni, va phat tim Bo
de.

B. Luwogc Giai

Con duwong Vo thugng

B6 tat Pai Trang Nghlem cung tam van dai B tat hoi Puc
Phat phap mén nao co thé gitp mau chong thanh tyu dao qua Bo
dé. Puc Phat day phap mon Vo Luong Nghia 13 con dudng mau
chong dat dén qua vi vO thuong. V6 lugng nghia 1a vuot 1€n trén
moi wdc dinh v€ y nghia, hay noi khac di la khong co y nghia nao
c6 dinh. No6i dén Vo luong nghia la ngam no6i dén that tudng vé
ngd cua cac phap. Vi ban thé cua hién hiru 1a v ngd nén moi hinh
thire, tudng trang trong cai sai bi¢t da thu ma chung ta quan niém
chi mang tinh cach lam thoi, ching ¢6 mét tur cac nhan duyén. Va
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do d6, khong c6 mot ¥ nghia nao dugc xem 1a bat bién. Tat ca cac
phap dong mot thé vo tudng, nhung biéu hién cua nod ludn dién ra
trong cac nhan duyén khac nhau, nhu & chd nay thi goi 12 may, &
chd kia thi goi 12 mua, & chd khéc thi goi 1a nudc v.v... Thuc
tudng cua cac phap 1a nhu thé, né khong co ty ngi, xua nay van
thuong tich vang ling; nhu hu khong, khong sinh, khong diét,
khong dén, khong di. Quan chiéu sau xa that tuéng d6 1a con
dudng vo thugng, mau chong di dén thanh tuu B dé.

Ao twéng va kho dau

buc Phat day rd nguyén nhén cua kho dau 1a do chung sinh
chap trudc vao cac huyen tudng sinh di€t, khong that; roi tu do
sinh khoi nhing vong niém bat thién, tao ra vo sd ac nghlep, dua
dén luan hoi trong sau dudng kho ndo. Huyén tudng 14 cai hinh
thirc gia 1ap (mang tinh cach 1am thoi) dugc nhin thay tir thé gidi
su vat hién tuong bén ngoai cho dén nhitng anh tuong mang tinh
chat chap chon huyén ao tham kin bén trong. Chap vao huyén
twdng cua van phap 1a mot loai 4o tudng dan dén dau kho, tram
luan. Noi cach khac, céi 4o tuong (vé minh) 4y chinh 1a nguyén
nhan dich thuc ctia kho dau. Vi thudc tinh cic phap 1a vo thuong,
bién chuyén, ludn thay doi theo thoi gian. Khong c6 cai gi vinh
ciru, bat diét. Sy bién chuyén vo thudng cua cic phap giong hét
nhu sy tr6i chay khéng ngung cua dong song. Hom nay ciing dong
song ay, ngay mai ciing dong séng ay, nhung nude trong dong séng
ay da va van thuong hang thay d6i, khong bao gio dung lai. Tuy
vay, ching ta van thuong 6m gitr cai hinh anh bat bién vé no. Pé
thay duoc cai rdng khong ctia moi huyén tudng, Puc Phat day hay
quan sat cac phap tuong (sy vat hién tugng) theo nguyén ly sinh
khoi (s1nh) ton tai (tru), bién do6i (d1) diét vong (diét). P6i véi the
gioi cua y niém, hay quan sat ting ¥ niém sinh di¢t; sinh diét ndi
tiép nhau. Mot ¥ niém khai 1€n (sinh), dung lai (try), va mat di
(diét) dé cho ¥ niém khac xuét hién. Py 1a nguyén 1y niém ni¢m
twong tuc khong gian doan. Nho quan chiéu nhu thé ma hanh gia
théy duoc can tinh, duc vong cua chung sinh la vo luong, vo bién.
Chinh vi vay, dé gido hoa nhiéu ddi twong khac nhau, Ptc Phat da
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thuyét phap vo luong va nghia cua phép ciing vo lugng.
Bong dang cua thuc tai

Dtrc Phat day, “Tét ca cac phap déu sinh ra tir mot phap. Phap
duy nhat d6 13 thdt tuwéng vé tuéng.” Noéi cach khac, that tudng hay
dién mao chan that ciia cac phap 1a vé twdng, nd thuong tich vang
ling nhu hu khong. DAy 1a hién thé cua thuc tai vé twdng. Nhu thé
nhitng cai dugc mic dinh v6i nhitng khai niém riéng 1é ddi véi thé
g161 su vat hién tuong nhu son ha dai dia, song sudi nti ddi, xe co
nha ctra, dan ong dan ba v.v... cho dén nghiép hitu trong ba cdi
déu la bong dang cua thuc tai. Vi rang, theo nguyén 1y duyén sinh,
tit ca cac phap déu duogc tac thanh tir vo tuwdong. Vo tu’ong hay vo
nga tudéng ndi 1én cai rong khong, khong that co ctia moi huyén
tu:ong, tire 1a cai hinh tu’ong gia dinh. Vi du, nhu thé nay thi goi la
cai ghé, nhu thé kia thi goi 14 cai ban... Con that tudng ciia ghé
hay ban déu dugc ché tac tir gd...Go tir cdy, cay tir dat v.v... cho
dén su tac dong truc tiép cta anh sang mit troi, mat trang, khong
khi... Tiép tuc tu duy nhu thé, chung ta s& khong thé tim dugc
mot that tudng cd dinh nao, ngoai trir ban thé vo tu’é’ng Thé
nghiém dugc giao 1y nay, do do, s€ gilip chung ta c61 bo nhiing
chap trudc hu vong, von la c1 ngudn cua ao tudng va kho dau.
Kinh néi, cho dén khi nao di an tru trong thdt twéng vé tuéng, Bo
tat moi c6 thé khéi tam dai bi chan that, nho trir kho ndo cho
chung sinh. Kho nio ¢ diy chinh 1a con mé trdi lin theo bong dang
cua thuc tai, séng trong thé g161 cua mong tudng, voi biét bao vui,
budn, kho, lac. Thyc té cho thdy rang, cang bam viu vao bong dang
ctia thyc tai thi cang xa roi thuc tai. Cho dén khi xa roi thé giéi
mong tudng, trd vé voi thdt tudng vé twdng thi khi d¢6 hanh gia
méi c6 thé tdn hudng niém hy lac tir doi song xa ly-hién tién.

Nghia chan that theo dong tinh thuy

Khi Bac Thé Tén giang thuyét vé phap mon Vo Luong Nghia,
B6 tat Pai Trang Nghiém bach Phat: Hon bén muoi nim nay, Ngai
thuong day vé y nghia khd, khéng, vé thuong, vé nga. Ngudi nghe
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cac phap nay da dat dugc cac giai vi hién thanh. Vay cac phap
ngay trudc va Kinh V6 Luong Nghia c6 gi khac nhau? Puc Thé
Ton tra 1oi: “Tur khi thanh dao dén nay, Nhu Lai dung phuong tién
thuyét vo luong phap moén phu hop véi vo luong cin tanh cua
chung sinh nhung chua ting néi nghia chdn thédt. Roi Ngai dua ra
mot thi du: Nhu nudc, khong phan biét 1a nuéce ao, hd hay soéng,
bién, déu co thé dung dé rira sach. Ciing vay, nudc gido phap co
thé rira sach phién nio ctia chung sinh. Du dic tinh ctua nudc 1a
mot, nhung moi loai nudc ao, ho, song, bién déu khac nhau. Gido
phap dugc ndi ra cling nhu thé, dau tién, khoang gitra, va sau cung
déu c6 muc dich rira sach phién nio; du ngoén tu tuy mot nhung y
nghia khac nhau. Btrc Phat xac dlnh “Padu tién, vi nguoi cau qua
vi Thanh vén, Ta néi phdp bon chdn 1y, vi nguoi cau Duyén gzac
Ta néi phdp muoi hai nhdn duyén, vi nguwoi cau Bé tat, Ta ndi cdc
kinh Dai thuwa. Nay Ta moi noi Kinh Dai Thwa V6 luong Nghia.”
Qua doan kinh van trén, chung ta thay rd cai muyc dich t6i hau cua
gido phap 1a dé doan trir ph1en ndo, cling nhu nuédc, taic dung cua
no 1a rira sach moi nho ué. Nhirng thanh gia tu hang Thanh van,
Duyén giac cho dén Bo6 tat tuy da dat ngd nhd tu tap gido phap,
nhung Van chua dat dén dao qua rét rdo sau cung, thanh tuu vo
thuong Bo dé, tré thanh mot vi Phat toan giac. Vi Vay, nay la luc
cin co ciia cac vi da chin mudi, Puc Thé Ton moi giang thuyét
phap mon V6 Luong Nghia, tuyén bay nghza chdn that. Tuy vay,
trong pham kinh nay, nhirng gi Ngai gioi thiu chi dung lai ¢ day,
ndi dung con lai duoc tiép tuc trinh bay trong 28 pham cua Kinh
Phap Hoa. (xem phan sau)

Tém lai, ndi dung pham Thuyét Phap (tht hai) cta kinh Vo
Luong Nghia trinh bay vé thdt twéng vé twdng, dic biét 1a vai tro
ctia tri tué vo ngi trén con duong hudng dén Phat vi-vo thuong B
dé. O day, Puc Phat nhan manh dén hai khia canh ndi bat, mot
dang 1a V6 lwong nghia va dang khac 1a chi c6 mot phap duy nhat
d6 1a thdt twéng vé twdng. T mot phap vo tudng ma hién bay vo
lugng nghia. Va chi ngay noi tru xtr cia vo tuéng, moi ¢ thé xuét
hién mgt con duong di vao thé g161 thuce tai vo ngad voi tat ca kha
tinh chiéu diéu cua anh sing toan tri va toan ning.
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(III) Pham Muwoi Cong Pirc

A. Lwgec Van Kinh

1. By gid BO tat Pai Trang Nghiém bach Phat: Kinh Dai thira Vo
Luong Nghia v6 cung sau xa vi di¢u, duoc chu Phat trong ba doi
gin gilt. Nhirng ai khong nghe kinh nay s& thiét thoi dén vo
luong vo sb kiép, khong thé nao thanh tyu vo thuong Bo dé.

2.Bach Thé Ton! Kinh nay tir dau dén, di vé ddu, va an tru noi nao
ma c6 nang lyc cong duc khong the nghi ban, gitip chung sinh
mau chong thanh tyu v6 thugng B6 dé?

3.Nay thién nam tir! Kinh nay dén tir trong tinh that cua cac Pic
Phat, hudng vé tat ca chung sinh phat tim Bo dé, va an try noi
tra Xt ciia Bo tat nén méi c6 mudi niang luc cong duc khon
luong.

4. Thtr nhat, kinh nay khién B6 tat chua phat tim, phat tim Bo dé;
nguoi thiéu ving 1ong tir sinh khoi 1ong tir; nguoi wa sat sinh
khé1 tam dai bi; nguoi hay ghen ti sinh 1o0ng hoan hy; nguoi
tham 4i khoi tdm hy xa; nguoi bon sén khoi tAm b thi; ngudi
ngudi budng lung phat 1ong tinh tdn; ngudi nhiéu vong tudng
khoi tu thién dinh; ngudi ngu si phat sinh tri hu¢; nguoi lam
mudi diéu ac khai tAm 1am mudi diéu lanh; ngudi thich _phap
hitu 14u-hiru vi hudng dén phap vo 1au-vo vi; ngudi nhiéu phién
nao khoi tam an tinh.

5. Thtr hai, nhu tir mot hat giéng phat sinh ra trdm nghin van hat
giéng khac, chung sinh nghe kinh nay tron bg, hoac mdt bai k¢,
hodc mot cau ¢6 thé hiéu rd trim nghin Gc ¥y nghia. Kinh nay
ciing vay, tir mot phap c6 trim nghin nghia, trong mdi nghia lai
co trdm nghin van rc nghia cho nén kinh nay c6 tén la V6 Lugng
Nghia.

6. Thtr ba, nhu nguoi 1ai thuyén than bénh bat an, nhung van cé thé
dua nguoi sang song. Nguoi tu tap kinh nay, du than con ¢ trong
nim duong, tri & bén by vo minh, nhung co kinh 13 phuong tién
nén co thé d6 chung sinh. Nguoi Ay s& vuot thoat bén bo sinh ti.

7. Thtr tu, nhu mot hoang t mdi chao doi, dugc vua va hoang hau
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thuong yéu, dugc két ban vé6i nhitng dai vuong tu, va duoc than
dan quy mén, ngudi nghe kinh nay s& dugc ¥ niém manh mg,
nhu hoang tir méi chao doi, dugce vua va hoang hau thuong yéu,
duoc két ban véi nhiing dai vuong tu, va duoc than dan quy
mén, nguoi nghe kinh nay s& dugc ¥ niém manh mé, tuy chua tu
do minh song c6 thé do nguoi (tuy vi ty do, nhi nang d¢ tha),
lam quyén thudc véi cac Bo tat va duoc Pirc Phat thuyet phap.
btrc Phat 1a vua, kinh 1a phu nhan cung sinh ra mot vi Bo tat.
Cling nhu thé, nguoi nghe dugc kinh nay du chi mot cau, mot
bai ké, mot 1an, hai 1an, muoi l1an, trim nghin van lan, rc van tc
lan, héng ha sa vo lugng vo sb 1an, tuy chua thé nhap duoc chan
1y v6 cung, nhung di dugc bon ching tam bd kinh ngudng, lam
quyén thudc véi cac vi BO tat, an tru trong phap bi mat cta chu
Phat, dién noi Phat phap, va dugc chu Phat ho tri.

8. Tht Nam, nhu con rong mdi sinh bay ngay c¢6 thé tuén mua, khi
Nhu Lai con tai thé hay di¢t do, nguoi tho tri doc tung bién chép
kinh nay, du con bi phién nao troi budc, chua xa ro1 cac viéc
pham tinh nhung van thi hién duoc dao 16n B dé, co thé kéo
mot ngay thanh tram kiép, rat tram kiép thanh mot ngay.

9. Thir sau, nhu vuong tir tré tudi duoc uy thac viéc triéu chinh,
vang 1énh vua hanh phap dugc than dan kinh phuc, khi Nhu Lai
con tai thé hay diét do, nguoi tho tri doc, tung bién chép kinh
ndy, du con bi phién nio troéi budc, nhung di thuyét phap lam
cho chtng sinh tu tap dit trir phién ndo sinh tir, chirng dac dao
qua.

10. Thir bay, khi Nhu Lai con tai thé hay dié¢t do, nguoi nghe duoc
kinh nay roi phat tim tho tri doc tung bién chép, phat khoi tam
B6 dé, sinh cac cin lanh, khoi 1ong dai bi d6 tat ca chung sinh
kho ndo, tuy chua hanh tri sau ba la mat, nhung sau phap ay hién
hiru ngay than nay thanh tuu V6 sinh phap nhan, dat dén dia vi
thr bay cua dai Bo tat, duoc ban tang nura c0i nudc bau cua Phat.

11. Thtr tam, khi Nhu Lai con tai thé hay diét do, ngudi tho tri doc
tung bién chép kinh nay, 1€ lay tu tdp nhu phap, khoi long dai bi
hanh nhin nhuyc cing v&i bo thi ba la mat, giang thuyét kinh nay
cho chtng sinh, khién ho phat khoi duc tin, ddng manh tinh tan
tu tap; va nho oai luc cua kinh ma ho ¢é thé chung dic Vo sinh
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phap nhan ngay doi nay, lam quyén thudc voi BO tat.

12. Tht chin, khi Nhu Lai cOn tai thé hay di¢t do, ngudi nao may
man gip dugc kinh nay, phat tam tho tri doc tung bién chep,
cung du:cmg va giang noéi kinh nay cho tat ca chung sinh, thi
ngudi Ay nhét dinh tiéu trir duge nghiép chuéng ning né trong
doi trude, dugce bién tai, 1an lugt trang nghi€ém cac hanh ba la
mat, thanh tyu tam muodi va téng tri da la ni, khéo phan than hoa
do ching sinh trong cac coi.

13.Th&r muoi, Trong khi Phat con tai thé hodc da nhap diét, néu c6
ké nam, ngudi nir 1ong lanh nao gip duoc kinh dién nay, hét suc
vui mung, cho 14 viéc chua ting co, lién ty minh tho tri, doc
tung, cing duong, lai sao chép ra, roi y theo 101 day ma tu hanh;
lai khuyén khich dugc nhiéu nguoi tai gia, xuat gia cung tho tri,
doc tung, ciing duong, sao chép kinh nay, theo nhu phap ma tu
hanh. Khién cho ké khac tu hanh, nho s@c kinh nay nén dic dao,
dic qua; d6 déu la do strc khuyén hoa 1ong lanh cua nguoi tri
kinh. Nén ngay trong doi nay, ngudi ay lién dugc vo luong cac
mén Tong tri. O dia vi pham phu ma ty nhién c6 thé phat vo so
a-tang-ky 10i thé nguyén rong 1on, c6 thé thira stc ciru vét hét
thay ching sanh, thanh tyu dic dai bi, clru bat nhiing n5i kho
rong khip, gom g6p du cac can lanh, lam lgi ich cho tat ca; lai
tudn mua Phap thAm nhuan tbt tuoi cho nhirng noi kho han, dung
mé6n thudc Phap ma ban cho chang sanh, khién hét thay déu
duoc an lac; dan dén vuot 18n dén Phap van dia Nho ning luc
ctia kinh, ngudi ay sé ching dao qua, an tru trong Phap van dia.
Khong lau nita nguoi dy s& ching dic vo thuong B6 dé.

14. Nay thién nam ta! Kinh nay c6 uy luc rat 1on khéng c6 gi sanh
bang, co6 thé khién pham phu chung thanh quéa, mai mai xa lia
sinh tir. Vi thé kinh nay g01 la V6 Lugng Nghia. Khi Btrc Phat
day xong, ba ngan thé gigi chuyén dong sau cach. Troi tubn mua
hoa huong, thién y, anh lac, va v6 s6 chau bau cung duong.

15.Ptc Phat bao Bo tat Pai Trang Nghiém cung tam van Bo tat hay
tu tap kinh nay, dung than théng va nguyén luc dé bao vé kinh
nay. Cac dai B tat vui ming hoan hy phéat nguyén tho tri va
truyén ba kinh nay. Cac ngai danh 1& Ptrc Phat.
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B. Lugc Giai
Duyén hi ng¢ nghin nam

M dau pham Mudi Cong Pirc (Thap Cong Ptrc Luc), BO tat
Dai Trang Nghiém bach Phat: “Kinh Dai thwa Vo Lwang Nghia vo
cung sau xa vi diéu, duoc chu Phat trong ba doi gin gir. Nhitng ai
khong nghe kinh nay sé thi¢t thoi dén vé lwong vé sé kiép, khéng
thé nao thanh twu vé thwong Bé dé.” Pay 1a 16i canh sach quan
trong cho hang Phat ti. Cai cot tuy cua hanh trinh tu hoc la van
(nghe), tu (tu duy), tu (thuc tap). O day, nghe dugc yeu chi cua
Phat dao ciing nhu nam duogc ban dd chinh xac; va néu di nhat dinh
s& dén. Khong c6 ban d6 chinh xac, hanh gla co rong ru01 thang
tram ca nghin nam ciing khong thé d1 dén cai dich cudi cung, vo
thuong Bo dé. Do tap khi sdu day, nhiéu doi nhiéu kiép, hau nhu
nguoi Phat tir da phﬁn it quan tam dén muc dich tdi hau cua Phat
dao. Vi cho réng no vuot xa ngoai tam vOi cua hang pham phu. Vo
thuong Bo dé du:cmg nhu chi 1a ¥ niém Ve thé gioi ly tuong danh
cho hang thanh gia. C4i ma con ngudi tran tuc hang mau mudn chi
dung lai & chd binh yén, hanh phtic. Tuy nhién, theo gido phéap cua
Phat, dac bi¢t 1a & tu tuéng Phap Hoa, binh yén va hanh phtc thuc
thu s& khong bao gio ¢6 mit néu thiéu ving anh sang giac ngd tur
noi tam. Cho du anh sang do chi la mot tia sang 1€ lo1, chot mot
lan thoang qua trong tdm hon cuia ngu’oi con Phat. Pay 1a 1y do B6
tat Dai Trang Nghiém nhan manh rang “Nhitng ai khong nghe kinh
nay sé thiét thoi dén vé lwong vé so kiép”.

Tw tam... dén tam

B6 tat Pai Trang Nghiém hoi Phat: Kinh nay tir dau dén, sé di
vé noi dau, va an try chd nao (Thi kinh dién gia tung ha so lai, khr
ha so chi, tru ha sé tru?) ma c6 nang luc cong duc 16n lao, giup
chung sinh sém thanh tyu vo thuong B6 dé? Ptrc Phat tra 101:
“Kinh nay dén tir trong tinh thdt ciia cdc Pirc Phdt, hudng vé tit
cd chiing sinh phdt tdm Bé dé, va an tru noi trii xir ciia B6
tat.” (Thi kinh bén tung chw Phdt cung trach trung lai, khir chi
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nhdt thiét chung sanh phat B6 dé tam, tru chw Bo tdt sé tru chi
xi.) Kinh dén tir trong tinh that (noi o) cua cac Duc Phat tuc la
dén tir ban tdm sdu xa caa chu Phat. Ban tam ay 1a sudi nguon
cong duc vién man cua dai tri va dai bi. Diéu nay nhdm chi dén
truyén thong gidc ngd cua chu Phat trong qua khar. Vi vay, kinh
duoc xem 1a yéu chi cta sy gidc ngd hay noi khac di 1a chan ly
gidc ngd mang tinh cach chung nhat. Kinh sé& di vé (hudng dén) tdt
ca chiing sinh phdt tam Bo dé. Pay 1a diéu dang cht y. Vi nhiing
chung sinh khong phat tam B0 dé, s& khong thé 1inh hoi dugc nang
luc cong dirc nhiém mau cua kinh. Tiép dén, kinh s& an tru noi tra
xtr ciia BO tat. Pay 1a ¢t tuy d6i vai doi song tu tip cua hanh gia,
nhitng nguoi dang cuu mang trdi tim khat vong gidc ngd vo
thuong. O day, dén va di cua kinh 1a mot nhan duyén thu thing, nod
dién ra mot cach truc tiép tir tdm dén tam, tt qud B6 dé (tam Phat)
dén nhdn B6 dé (tam chung sinh). Nhung kinh s& khong c6 mit
néu cac thién hanh khong c6 mat, khong duoc thé hién trong doi
séng tu tdp ctia hanh gia, vi kinh chi an try trong tri x& ctia B6 tat.
Nhu thé, day khong phai 13 bo kinh bang chir viét, vi kinh khong
hién hiru & ngdn tr ma néd chi xuat hién trong su tu tap thanh kinh
va chén that ctia nhiing chi nguyén 16n lao, hay noi khéc di 1a
trong B6 tat hanh. O pham Thuyét Phap, Pic Phat ¢4 nhan manh
dén sy hién hiru cua phdp vé twéng duy nhdt. Va & noi diy, mot lan
nita, Ngai nhdn manh dén thé cach an tru cua kinh, day 1a sy hién
hitu v6 tudng. Phap da vo tu:0’ng thi kinh ciing 1a v6 tuéng. Day la
diéu rat tinh té cua triét 1y giac ngd. Kinh chi xuat hién khi nao co
su tu tdp. Bo tat khong hanh dao thi khong thé tim thay va linh hoi
duoc y nghia chan that cua kinh. Tiép theo, Buc Phat trinh bay
mudi ning luc cong dirc vi dai khong thé nghi ban cia kinh.

Mu¢i nang luc-cong dire vi dai:
Thay ddi toan dién
Nang luc tha nhat, Ptrc Phat day: “Kinh nay khién Bo tdt chua

phat tam, phdt tdm Boé dé; nguwoi thiéu vang long tir sinh khdi long
tw; nguoi wa sat sinh khoi tam dai bi; nguoi hay ghen ti sinh long
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hoan hy; ngwoi tham di khéi tdm hy xda; ngwoi bon sén khdi tam bo
thi; nguoi nguoi buong lung phat long tinh tan; ngwoi nhiéu vong
twong khéi tu thién dinh; ngwoi ngu si phat sinh tri hu¢; nguoi lam
muwoi diéu de khéi tam lam mwoi diéu lanh; ngwoi thich phap hitu
lau-hitu vi hudng dén phdp vé 1du-vé vi; ngweoi nhiéu phién ndo
khoi tam an tinh.”

Strc manh cong duc vi dai dau tién (dé nhat cong durc bat tu
nghi lyc) trinh bay mot cach tong quat nhiing diéu can ban va thiét
yéu vé thé gidi tam linh cua ngudi Phat ti. Bit dau tir nguoi chua
phat tdm, phat tim B6 dé cho dén nguoi nhiéu phién nio kho dau,
khoi tam an tinh, séng an tinh. Strc manh cong duc dau tién cho
thdy nhitng ai c6 thién duyén va phudc bao 16n lao méi c6 co hoi
duoc tiép xtc, tho hoc va linh hoi gido nghia tir kinh nay. Cho du
chi mot 1an duoc nghe, s¢ két thanh nhén duyén can lanh, roi tir do
mot su thay doi toan dién trong doi séng ndi tAm bt dau xuat hién,
hudng vé anh sang. T mot nguoi thiéu vang 1ong tir khdi niém
yéu thuong; bo tdm tham lam bdén sén, khéi tam hy xa bao dung,
cho dén tu tip cac thién phap, hudng dén tri tué vo lau...tat ca déu
nho vao sttc manh cong dic cua kinh.

0] dlem nay, cong dirc dugc xem nhu mot loai phude bao co
mdt hién tién ngay trong doi séng tu tap hang ngay cua hanh gia.
Bay khong phai 1a mot loai cong dirc s& dugc hoi hudng sau khi
chét hay dugc chuyén phan sang bén kia thé g101 Khi ¢6 thé nhan
nai diéu phuc mét con tic gidn va nd nu cudi hy x4, ngay luc ay,
ndi tAm cua hanh gia s& trd nén tuoi mat, nhe nhang. Pay chinh 1a
cong duc dich thuc cua ching ta. Nu cu6i chén thanh tir tim hoan
hy khong dung lai ¢ cudc song ca thé trong chéc 14t thoang qua,
ma nd con tlep tuc tac dong dén moi ngudi xung quanh dén gia
dinh, cong ddng va xa hoi. Chinh vi vay, nhirng ai tu hoc theo kinh
s€ t1ep nhan dugc nang luc cong dtrc nhiém mau; tir d6 c6 thé song
véi mot trang thai tAm an lac, giai thoat ngay gitta dong doi phién
nio, khd dau.

Moi niém cong diurc

Ning luc tht hai, “Nhuw tir mét hat giong phdt sinh ra trdam
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nghin van hat giong khdc, ching sinh nghe kinh nay tron bg, hodc
mot bai ké, hodc mot cau, cé thé hiéu ré tram nghin e y nghia.
Kinh nay ciing vay, tuw métphdp co tram nghin nghia, trong moi
nghia lai co tram nghzn van wc nghia cho nén kinh nay co tén la
Vé Lwong Nghia.” Dbi véi nang luc cong duc thir hai nay, Buc
Phat khai mo cho chung ta thy cai nén tang cua su tu tap. Trén
thyc té, 1a nguoi pham phu, ching ta khong thé cuing mot lac 1am
cho cudc song tré nén hoan thién toan phan. Con du’ong tu tap, trai
lai, ludn bat dau tur nhitng viéc lanh nhé nhoi hay no6i khac hon 1a
tir trong tirng ¥ niém. N6 dugc xem nhu nhitng hat gidng lanh. O
day, nghe va hiéu mot cau kinh hay mot bai ké cing co thé tao
thanh coéng dac 16n lao, co thé thay doi quan ni¢m vé cudc song
mot cach toan triét. Mot dém lira nho c6 thé d6t chay mot khu
rung. Cling vay, mot y niém thién lanh c6 thé tac thanh bién cong
dtrc. i sdu vao thé gidi cua thién dinh, “trong mot niém co céa ba
doi”. Vi vay, trong phap gid1 tuong dung, chan 1y chi c6 mot du noé
duoc biéu hién véi mudn nghin thé thiac khac nhau. Lleu ngo tron
ven dugc mot phéap 1a liéu ngod toan chan. Kinh chi rd rang, “Tuw
mot phap c¢6 tram nghin nghia, trong méi nghia lai cé tram nghin
van trc nghia...” D6 chinh 1a tinh chat twong dung-twong nhiép cia
thé gigi duyén khoi. P6i v6i cong dutc ciing vy, ching ta khong
thé mot lic hoan thanh tat ca, nhung hiy nd luc dé co thé hoan
thanh ting cong dic mot. Pay 1a tinh chét cdn ban cua viéc tu tap,
dua dén tinh thtrc, gidc ngo.

Con thuyén dwa ngudi sang sdng

Ning luc tht ba, “Nhuw nguwoi ldi thuyén than bénh bdt an,
nhung van cé thé dwa ngwoi sang séng. Nguwoi tu tdp kinh nay, di
than con & trong nam dwong, trii & bén bo vé minh, nhung cé kinh
la phwong tién nén cé thé dé ching sinh. Nguwoi dy sé vuot thodt
bén bo sinh tir.” Pay 1a nét dic thu cia Bo tat hanh. B tat 1ay
hanh dong dé tu than; do d6, cong hanh lg1 tha dugc xem nhu la
viéc tu hanh cta chinh minh. Tuy nhién, trén con dudng hoang
ho4, vi Bo tat ludn thu dic trong tay cac phuong tién do sinh, diy
chinh l1a kinh tang hay néi khéc di 1a diéu luc cua tri tué va tw bi.
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Vi vay, khi mot vi B6 tat lam il ‘thang trAm trong ba cdi, vi ay van
co thé thuyet phap giang kinh dé do doi. Kinh noi rang, Ngu’m tri
kinh nay cé thé nhdn lanh nhiém VU vo thuong B6 dé, gdnh vic
chung sinh vuot thoat sinh ti. Vi ay du chwa dé minh nhung da cé
thé d¢ cho ké khac (vi nang tw do, di nang d¢ tha).” Khi tho tri
kinh, c6 nghia la hanh gla dem tam ctia minh két ndi voi tdm cia
Phat, vi kinh 1a tleng noi tur tam cua Phat. Chinh vi vay, du mét
cau hay mot k¢, néu nhét tdm tho tri, hanh gid van co thé 1inh hoi
duoc sttc manh tam linh phi thuong hay con goi 1a diéu luc tod ra
tr Phap than vo tudng cua Phat. Cling vi vay, giao phap ludon duogc
xem 13 con thuyén dua nguoi sang song.

Budc vao gia toc cia Nhu Lai

Nang lyc thu tw, “Nhw mot hoang tu mdi chao doi, duwoc vua
va hoang hau thwang yéu, duoc két ban véi nhitng dai viong tu, va
dwoc than dan quy mén, ngwoi nghe kinh nay sé duoc y niéem manh
mé, nhuw hoang tw moi chao doi, dwoc vua va hoang hdu thuong
yéu, dwoc két ban véi nhitng dai vwong tir, va dwoc than dan quy
mén, nguoi nghe kinh nay sé dwoc y niém manh mé, tuy chwa tu do
minh song co thé dé nguoi (z‘uy vi tuw do, nhi nang do tha), lam
quyén thuéc véi cdc Bé tdt va dwoc chw Phdt thuyét phdp.” Tir mot
con nguoi binh thuong, nhung khi ¢6 nhan duyén dugc nghe kinh
nay, hat gidng vo thuong B dé s& dugc gieo vao tim thirc. Du chi
mot cau, mot bai ké, mot 1an, hai 1an, muoi lan, hay tram nghin
van lan, nang luc linh di€u cua tam Bo dé s& dan phat trién trong
doi soéng tam thirc cua hanh gia. Tt d6, mi ¥ niém hay mdi hanh
dong cua chung ta déu mang theo dong niang luong thién lanh co
chat Phat trong d6. Cai nang lu’ong thanh thién trong tam cua
chung ta, ty n6 luén ket nodi, giao thoa voi nang lugng tur bi cua
Puc Phat va chu vi B0 tat mot cach tu nhién, dong di¢u nhu hu
khong va anh sang. Tir d6 hanh gia c6 thé budc vao gia tdc ciia
Nhu Lai, truc tiép tiép xGc va nhan lanh gido phéap tir Ptirc Phat, tro
thanh bang hitu v&i chu vi B tat. Mot hoang tir so sinh ciing hét
nhu bao nhiéu em bé so sinh. Cai khac nhau duy nhét 1a hai nhi ay
c6 mang trong minh mot giong mau hoang tdc. O day, kinh noi:
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“Puc Phdt la vua, kinh la phu nhdn cung sinh ra mét vi Bo tdt.
Ciing nhuw thé, nguoi nghe dwoc kinh nay du chi mét cau, mot bai
ké, mét lan, hai lan, muoi lan, tram nghin van lan, tec van e ldn,
hang ha sa vé lwong vé sé lan, tuy chwa thé nhdp dwoc chan Iy vo
cung, nhwng da duoc bon chiing tam bé kinh ngwang, lam quyén
thuéc véi cde vi Bé tdt, an tru trong phap bi mdt cua chu Phat,
dién néi Phdt phdp, va dwoc chw Phdt hé tri.”

Mo6i ni€ém... nghin nam

Ning luc thtt nam, “Nhw con réng méi sinh bdy ngdy cé thé
tuén muea, khi Nhw Lai con tai thé hay diét d, nguwoi tho tri doc
tung bién chép kinh nay, du con bi phién ndo tréi budc, chuwa xa
roi cdc viéc pham tinh nhung van thi hién dwoc dao 1én Bé dé, co
thé kéo mét ngay thanh tram kiép, rit tram kiép thanh mét ngay.”
Khi Purc Phat con tai thé hay sau khi Ngai di¢t do, nhitng ai tho tri
kinh nay déu c6 thé thi hién dao 16n B dé. Vi kinh chinh 1a dao
16n Bo dé; do do, tho tri kinh 1a tho tri dao 16n B dé. Diéu nay co
nghia 12 hanh gia tu tdp va gin git kinh trong tdm, séng véi kinh
ngay trong cudc doi pham tuc cua minh. Mang than con ngum thi
ai cung giong ai, nhung mang tam Phat thi doi séng va thé gioi cua
hanh gia s& bién thanh c5i Phat. Coi ay 1a c0i thanh tinh xuat hién
tr chan tdm thanh tinh. An tra trong doi song ciia mdi niém hién
tién-thanh tinh nay, thoi gian dai hay ngan khong con 13 van dé
ntra, vi trong mdt niém co6 ca ba doi. Nhu thé, nghin nam ciling l1a
mdt ni¢m, mdt ni¢m ciing dung ham nghin nam. Trong dwong niém
hién tién, khong hé c6 khai niém thoi gian, vi qua khir va tuong lai
déu khong c6 mit. Do d6, thién thu va bay gio 1a mot. Pay la y
nghia “kéo mot ngay thanh tram kiép, rit tram kiép thanh mot
ngay”. Trén con dudng tu tdp, phat huy doi song an tinh, chung ta
khong céan thiét phai nghi dén thoi gian bao lau, mot ngay, muoi
nam hay tram nam. Trai lai, trong thé giGi tam linh, tat ca déu tro
vé v&i dwong niém hién tién, bay gio va & diy. D6 ciing 1a ¥ nghia
“Quy y tron mdt niém, dut sach nghi€p ba ky”.

Khi Phap dwoc thuyét gidng
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Ning luc tht sau, “Nhw vieong tir tré tudi dwoc uy thdc viéc
triéu chinh, vang lénh vua hanh phdp dwoc than dan kinh phuc, khi
Nhu Lai con tai thé hay diét do, nguoi tho tri, doc tung bién chép
kinh nay, dit con bi phién ndo tréi budc, nhung da thuyét phap lam
cho chung sinh tu tdp dut trwphzen ndo sinh tu, chu’ng dac dao
qua.” Linh hoi ¥ nghia ctia kinh r6i dem thuyét giang cho nguoi
khac dé ho duoc séng an lanh va tién xa hon nita 1a mot viéc lam
rat quan trong d6i vi nguoi Phat tir. Gido phap cua Puc Phat c¢o
ning lyc diét trir phién ndo kho dau va phat huy céng dirc can lanh
cho doi nay va doi sau. Do vay, khi gido phap duoc thuyét giang
dtng cach c6 thé dem dén loi ich va hanh phuc rat 16n cho tha
nhan. Pay 1a phap cing dudng tbi thuong. Mic du gido phap duoc
chia lam nhiéu bac tuy theo can co cua chung sinh, nhung muc
dich sau cung cua gido phap la huong dén giai thoat, diét tru phién
nio kho dau ngay trong cudc séng hién tai. No lyc chia sé gido
phap ma ching ta dugc tho nhan tir Birc Phat cho nguodi khac
khong nhitng giup cho nguoi nghe dugc an lac ma con tang truong
tri tué cho chinh minh. Tho tri kinh la théng hanh; doc, tung, bién
chép, va giang thuyét kinh 1a cac tro hanh huéng dén vo thuong
B6 dé. Pay la nhirng diéu cian ban tac thanh cong duc v 1au, co
kha ning diét trir phién ndo sinh tr va di dén gidc ngd vién thanh.

Vo tac di€u lwc-Khong mong cau ma ty dén

Nang luc thu béy, “Khi Nhw Lai con tai thé hay diét d9, nguoi
nghe duoc kinh nay roi phat tam tho tri doc tung bién chép, phat
khoi tdm Bé dé, sinh cdc can lanh, khéi long dai bi dé tdt ca chiing
sinh khé ndo, tuy chwa hanh tri sdu ba la mdt, nhung sau phap ay
hién hitu ngay than nay thanh tuyu Vo sinh phap nhan, dat dén dia
vi thu bay cua dai B6 tat, dwoc ban tang nwa coi nuwoc bau cua
Phdt.” Sau khi nhan dugc gido phdp tr Burc Phat cung voi su tu
tap cac théng hanh va tr¢g hanh, hanh gia phat tam B dé, sinh cac
can lanh, va khoi 1ong dai bi, ngay luc ay, hanh gia dat dugc cac
Ba-la-mat va thanh tyu Vo sinh phap nhan. Véi suy nghi thong
thuong chang ta s& thic mac tai sao 1a chwa tu ma da thanh? Cach
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1ap luén logic nhu thé khong thé biéu dat dugc canh gidi cua thiec
tai-hién tién. Boi vi, ngay khi phat tam, cac can lanh duoc sinh ra
cling voi su xuit h1en cua tam dai bi, ngay trong mot niém tam iy
hanh gia da tron du cong dirc cia mot vi B6 tat voi day du sau ba-
la-mat. Cing trong mgt ni¢m tam ay, hanh gia thanh tuu Vo sinh
phap nhan, tic 1a sy nhin nai tu tap vi biét rd that tudng cua cac
phap 1a vo tuéng, bat sinh, bat diét. Khi di an tra trong mot niém
tdm vé twéng, thi thiét Phat su trong trang thai vé tdc gitta moi thu
da doan cua cudc doi, nhu thé hanh gia da tha dac cai khong mong
cau ma tu dén, day chinh 1a vé tdc diéu lvc. Pugc nhu thé, hanh
gia duoc ban tang nwra coi bau cua Phdt. Pay la giai vi thr bay
(Vién hanh dia) ctia hang thap dia B6 tat.

Giac ngd trong doi song hién tai

Ning luc tht tam, “Khi Nhuw Lai con tai thé hay diét d9, nguoi
tho tri doc tung bién_chép kinh nay, lé lay tu tdp nhwphap, khoti
long dai bi hanh nhdan nhuc ciing véi bo thi ba-la-mdt, gidng
thuyét kinh nay cho chung sinh, khién ho phat khoi diee tin, dong
mdnh tinh tdn tu tdp,; va nho oai lic ciia kinh ma ho co thé chwng
dac Vé sinh  phap nhan ngay doi nay, lam quyen thuéc véi Bo tat.”
V6i tAm nhin nhuc va bd thi ba-la-mat, hanh gia thuyét phap cho
chung sinh, c6 thé 1am cho ngudi nghe phat tim dong manh, tin
tan tu tip va chimg dic Vo sinh phap nhan. O diy, thuyét giéng
gido phap cho tha nhan khong phai 1a viéc dé 1am. Hanh gia phai
rén luyén tdm nhdn nhuc va nguyén bé thi theo tinh than ba-la-mat
méi c6 thé 1am duoc viée d6. Khong cé tAm nguyén nay s& khong
thé dan than vao con dudng thuyét gido. Vi khong phai nguoi nghe
nao cling tuy hy véi ngu:cri no6i phap; trai lai c6 khi ho con tim 16i
dé phi bang nguoi no1 phap. Tuy vay, voi thé nguyén cua minh,
hanh gia khong sinh tam budn gian, van tiép tuc thuyét phap giang
kinh cho bat ky chiing sinh nao c¢6 nhan duyén cin lanh. Lam thé
nao dé nguoi nghe phap co thé tinh thtrc va phat tam Bo dé ngay
noi doi song hién tai la niém mong wéc chan thanh cua hanh gia.
TAat ca diéu tdt dep do déu nho vao oai luc diéu dung cua kinh.
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Trong khi trinh bay vé muoi nang luc cong duc cua kinh, Puc Phat
luén nhan manh dén sy gidc ngo trong doi song hién tai va Ngai
x4c dinh day 1a mot nang luc cong duc dac thu cua kinh V6 Luong
Nghia.

Strc manh cua Tong tri-da-la-ni

Nang luc tha chin, “Khi Nhw Lai con tai thé hay diét do, nguoi
nao may mdn gap dwoc kinh nay, phat tam tho tri doc tung bién
chép, cung dwong va giang noi kinh nay cho tat ca chung sinh, thi
nguwoi dy nhdt dinh tiéu trir dwoc nghiép chwang nang né trong doi
trieée, dwoce bién tai, lan lwot trang nghiém cdc hanh ba la mdt,
thanh tuwu tam muoi va t(fng tri da la ni, khéo phan than hoa do
chung sinh trong cdac coi.” Nguoi ¢c6 co duyén tho hoc va tu tap
theo kinh nay, tat ca nghiép chudng trong doi qua khtr déu duogc
tiéu trir. O ddy, kinh noéi dén con dudng dién tién cua nghiép luc
(karma force) nhu 1a sy ndi két tr qua khu toi hién tai va cho dén
twong lai. Nghi¢p qua khtr da hoi tu vé doi séng hién tai, doi song
hién tai tiép tuc xay dung va ndi dai con dudng cua nghlep cho vi
lai. Tuy nhién, ciing c6 cac nghiép qua khu chua chin mudi ¢ doi
nay, nd van dang duoc tiép tuc nudi dudng thong qua doi song
hién tai. Do d6, sy tu tap trong doi song hién tai ¢6 kha ning rat
16n trong viéc chi phdi cac nghiép (thién va bat thién) trong qua
khur ciing nhu xay dung cac nghiep cho doi vi lai. Néu doi hién tai
tinh tdn cong phu tu tap, hanh gia co thé chuyen ho4 cac bat thién
nghiép trong quéa khu ciing nhu tiép tuc vun boi, trang nghlem cac
thién nghiép tir qua khir ngay trong doi song hién tai. Pay lay
nghia cua phap tong tri da-la-ni. Tat ca déu duoc dua vé va tri
ngu tai tAm; roi cling tir tAm ma luu xuat thanh cac canh gidi.

Thanh tuu tir thé giéi tran tuc

Nang luc tha muoi, “Trong khi Phdt con tai thé hodc da nhdp
diét, néu cé ké nam, ngwoi nir long lanh ndo gap dwoc kinh dién
nay, hét sicc vui mirng, cho la viéc chwa tirng cé, lién tw minh tho
tri, doc tung, ciing dwong, lai sao chép ra, réi y theo 16i day ma tu
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hanh; lai khuyén khich dwoc nhiéu ngwoi tai gia, xudt gia cing tho
tri, doc tung, cung duong, sao chép kinh nay, theo nhu phdp ma tu
hanh. Khién cho ké khac tu hanh, nho sicc kinh nay nén ddc dao,
dac qud; dé déu la do sirc khuyé’n héa long lanh ciia nguoi tri
kinh. Néen ngay trong doi nay, ngwm ay lien dwoc vé luong cdac
mén Tong tri. O dia vi pham phu ma ty nhién cé thé phdt vé sé a-
tang-ky 1oi thé nguyén rong 1én, cé thé thira sirc cibu vét hét thay
chung sanh, thanh tyu dicc dai bi, cuu bat nhitng n0~i kho réng
khdp, gom gop du cac can lanh, lam loi ich cho tat ca; lai tudn
mua Phdp tham nhuan tot twoi cho nhitng noi kho han, dung mon
thuéc Phép ma ban cho chiing sanh, khién hét thay déu dwoc an
lac, ddn dan vuwot 1én dén Phap van dia Nho nang lyc cua kinh,
nguoi dy sé chung dao qua, an tru trong Phap van dia. Khong ldu
nita nguoi dy sé chung ddc vé thwang Bo de.”

Ning lyc cong dirc thr muoi néi vé nhan hanh va qua dirc cua
chu vi B6 tat sap budc vao Phap Van dia. Phap Van dia la dia vi
thtr mudi, cao nhat trong ‘hang thap dia. B6 tat ¢ dia Vi nay sdp sira
tro thanh bac toan giac. O day, cac giai vi ma chu B6 tat thanh tyu
déu phat sinh tir cong dtrc tho tri kinh va thuyét giang kinh cho
nguoi khac. Ptic Phat cling dac biét nhan manh dén khia canh xa
hoi qua tra x@ tu tp cua chu vi Bd tat. Ngai day: “... Ngay trong
doi nay, ¢ dia vi pham phu ma tw nhién cé thé phdt vé sé a-ting-ky
[0 thé nguyén réng 1om, cé thé thira sirc citu vot hét thay chiing
sanh...” Mac du nang luc cong dic thir muoi mo ta nhan hanh cua
cac vi dai BO tat & thuong dia, song cac nhan hanh d6 duoc thé
hién ngay trong doi sébng pham tinh ciia thé gian. O ngay tai thé
gian, 0 dia vi pham phu, chu vi phat thé nguyén rong 16n ctru d6
chung sinh. Do d6, viéc ty minh tho tri rdi day bao nguoi khéc tho
tri (ty hanh hoa tha) ngay noi tra Xt cua minh dugc xem nhu la
nén tang dé xay dung mot xa hoi trang nghiém. Tat ca cong duc
diéu thu d6 déu duoc bit ngudn tir viéc tho tri gido phap va thuyét
giang gido phap. Khi da nhan lanh duoc gido phap va nd luc tu tap,
bat ky lac ndo va & dau, khong phan biét hoan canh hay tra xu,
than phan hay dia vi, tat ca chung sinh déu c6 kha nang giac ngo,
thanh Phat. Cling chinh vi vay, btc Phat luon khuyén khich hanh
gia nd luc thuyét giang, chia sé gido phap cho nguoi khac dé gitp
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ho dat dugc lgi ich nhu chinh ban than minh. Cang thim thau dicu
nay, cang thay ro bién tdm dai bi cua Phat, va cang rung dong
trude tinh thuong vo bién, bat di¢t cua Ngai.

Nam mé Dai An Gido Cha Bén Su Thich ca Mau Ni Phat.
Tu vién Thuong Hanh, mua Pong 2020



